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Informationen
zum Angebot

Berufliche Orientierung und Kenntnisvermittlung
Coaching

Ziel

Unser Coaching ist ganzheitlich ausgerichtet und umfasst Beratung, Begleitung sowie Training fur die
Themen Beruf, Bewerbung, Kommunikation, Lebens- und Veranderungsprozesse sowie die Entwicklung
personenbezogener Fahigkeiten und Kenntnisvermittlung, z.B. in den Bereichen Technik, Sprache, Wirt-
schaft, Recht und Design. Es umfasst die Umsetzung sorgfaltig erarbeiteter Impulse, zugeschnitten auf das
individuelle Ziel des Teilnehmers.

Wir mochten Menschen ansprechen, die sich beruflich oder personlich weiterentwickeln méchten, z.B.
Akademiker/innen, Facharbeiter/innen, Arbeitnehmer/innen, die sich neu orientieren mochten, Arbeit-
suchende, Studierende, Schuler/innen.

Inhalte (individuell gestaltbar)

Begleitung lhres Bewerbungsprozesses Markter ./<U’7dU”9 . . .
Analyse des Ist-Standes | Ihre Starken, Ihre Arbe|tgeberpoten2|a|e und Arbeitsmarktori-
Potenziale | Zielfindung | Unterstitzung hin- entierung | Stellenangebote und Stellensuche
sichtlich moglicher Perspektivwechsel | Ent- Feststellung vorhandener berufsfachlicher Kennt-
wicklung einer auf Sie abgestimmten Bewer- nisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten

bungsstrategie , . . .
Vermittlung von Kenntnissen im Rahmen zielge-

Bewerbungscoaching und Bewerbungs- richteter, berufsfachlicher Weiterbildung z.B.:

unterstutzung PC-Kenntnisse | Fachseminare zur Auffri-
Erstellung von Bewerbungsunterlagen | Um- schung von Kenntnissen in den Bereichen Tech-
gang mit Licken | Talente, Interessen, Starken nik, Sprache, Wirtschaft, Recht und Design

Erstellen eines Kurz- und Kompetenzprofils
| P P Unterstdtzung beim Abbau berufsbezogener

Vorstellungsgespréache und Selbstvermarktung Vermittlungshemmnisse
Auftreten | Motivation | Starkung der Inter- Beratung zum Wiedereinstieg | Herstellung
viewkompetenzen | Verhandlungsstrategien von Kontakten zu Arbeitgebern | Unterstit-
| Gesprachsfihrung | erfolgreiches Fuhren zung im Hinblick auf Praktika | Unterstitzung
von Gehaltsverhandlungen bei der Vernetzung

Form

Einzelcoaching, Einzelschulung | individuelle Terminabsprache | Prasenz oder Online

Fordermaoglichkeiten
AVGS nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB Il

Dauer
Individuelle Termine | 40 Unterrichtsstunden | in Vollzeit oder Teilzeit mdglich

Anmeldung und Beratung
codematix GmbH Bildungszentrum Telefon 03641 30380 Email  bildung@codematix.de
FelsbachstraBe 7, 07745 Jena Telefax 03641 303820 Internet www.codematix.de




